Allegato A3

CAPITOLATO TIPO SPECIALE D’APPALTO

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA DI QUALITA’ E ARIDOTTO IMPATTO AMBIENTALE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA DELLA
PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA

ELENCO ALIMENTI E PREPARAZIONI DA IMPIEGARE
PER LA MERENDA A SCUOLA

e Pane con ricotta e miele
e Pane con Ricotta
e Pane con Miele
e Pane marmellata e confettura
e Frutta fresca di stagione
e Spremuta di agrumi freschi e di stagione
e Macedonia di frutta fresca di stagione
e Yogurt
e Esempi di possibili tipologie di torte:
e Torta alla frutta fresca di stagione
e Tortadi mele
e Torta margherita
e Torta alla banana
e Torta alle carote
e Torta all’arancia
e Torta di pere e cioccolato
e Tortaallo Yogurt
e Crostata di frutta fresca di stagione
e Crostata alla marmellata e confettura
e Gelato alla frutta
e Panino con prosciutto cotto
e Bruschetta di pane al pomodoro con olio Extra vergine d’oliva
e Pane e formaggio spalmabile
e Flan di latte
e Budino
e Crostino di pane con verdura fresca (es. lattuga-carota)



